Métiers du sport et de I'animation
BPJEPS Activités Physiques pour Tous

Organisme de formation au capital humain !

Objectifs généraux :
e  Préparer au métier d’éducateur sportif
e Rome G1204 - Education en activités sportives
e Acquérir une qualification en lien avec le projet professionnel
e Préparer les épreuves du Brevet professionnel de la jeunesse, de I’éducation populaire et du sport (BPJEPS)

Objectifs pédagogiques :

A l'issue de la formation le stagiaire sera en capacité de participer au fonctionnement d’une structure d'activités physiques pour
tous, de concevoir et réaliser un projet d’animation dans le champ des activités physiques pour tous. De conduite des séances, de
cycles d’initiation, de découverte ou d’animation dans le champ des activités physiques pour tous et d’encadrer dans le champ
des activités physiques pour tous en assurant la sécurité des pratiquants, des tiers et de lui-méme lors des séances.

Certification visée :

Brevet professionnel de la jeunesse, de I'éducation populaire et du sport (BPJEPS) de Niv 4 Code RNCP 37191
Possibilité de valider tout ou partie du brevet professionnel par Unités capitalisables UC1, UC2, UC3 et UC4
Débouchés, métiers visés par cette certification : Moniteur, Educateur sportif, Coach, entraineur.
Certificateur : Ministére des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques

Date d’échéance de I'enregistrement : 01-03-2028

Contenu du parcours type :

UC 1: Encadrer tout public dans tout lieu et structure

UC 2 : Mettre en ceuvre un projet d'animation s'inscrivant dans le projet de la structure

UC 3 : Conduire une séance, un cycle d'animation ou d'apprentissage dans la mention "Activités physiques pour tous"

UC 4 : - Mobiliser les techniques de la mention « activités physiques pour tous » pour mettre en ceuvre une séance, un cycle
d'animation ou d'apprentissage

Dates de la formation
Dates nous consulter
(Sous réserve d’une constitution d’un groupe de 8 personnes minimum)

Durée du parcours

Parcours type

Formation en centre de formation : 690 heures
Stage en entreprise : De 300 a 1579 heures

Public
Personnes issues de I'animation volontaire (BAFA, BAFD, bénévoles), salariés, travailleurs indépendants, demandeurs d'emploi

Tarif

A partir de 10005€

Suivant une étude personnalisée de votre projet professionnel établie apres entretien et test de positionnement.
Parcours modulable / Eligibilité au CPF / possibilité de contrat d’alternance

Préconisations/Niveau

Justifier d’'une expérience d’animation de 200 heures attestées dgé de 18 ans au moment de la certification
Etre titulaire du PSC1 ou équivalent avant Test TEP
Certificat médical de non contre-indication a la pratique des activités physiques et sportives datant de moins d'un an a la date de
I'inscription.
Valider les deux tests physiques suivants :
1. Le test navette Luc Léger
2. Le test d'habilité motrice
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Ou étre titulaire d'une qualification inscrite a I'annexe 1I-1 du code du sport ou a I'annexe de I'arrété du 22 janvier 2016 (publiée
au Bulletin officiel de la jeunesse et des sports)

Le co(t des tests n'est pas dépendant de la LENA mais de |'organisme organisateur.

Pour connaitre le calendrier des tests, rendez-vous sur la page : https://www.ac-bordeaux.fr/bpjeps- activites-physiques-pour-
tous-124232

Modalités de suivi et d’évaluation

Controdle continu des connaissances

Temps d'accompagnement au projet identifié dans le parcours
Livret stagiaire

Certification

Attestation de fin de formation. Relevé de capacité.
Questionnaire de satisfaction fin de formation.

Modalités d'organisation et conditions d’accueil

Avoir complété le dossier d'inscription et envoyé les justificatifs demandés dans les délais impartis.

Formation en continu et présentiel alternant périodes en centre et en entreprise, 35 heures par semaine, du lundi au vendredi,
(modalités adaptables en entreprise).

Engagé dans le Programme Régional d’Acces a la Formation et a la Qualification des Personnes Handicapées de Nouvelle-
Aquitaine, chaque site dispose d’un référent handicap qui accompagne le bénéficiaire tout au long de son parcours en mettant
en ceuvre les compensations et adaptations nécessaires.

Modalités et délais d’acces
Réunion d’information collective.
Tests de positionnement et entretien individuel.

Moyens pédagogiques

Alternance d’apports théoriques et de mise en application en atelier pédagogique et en entreprise.

Supports de cours remis a chaque stagiaire (plateforme ou version papier). Exercices pratiques et interactifs faisant appel a la
participation et a I'expérience des participants. Situations basées sur I'analyse du vécu en entreprise.

Equipe pédagogique encadrée par un.e coordinat.eur.rice spécialiste de la discipline

Lieux
Plan d'eau de la Grande prairie 20 rue du Plan d'eau
16710 SAINT-YRIEIX-SUR-CHARENTES

Contact

Renseignements pédagogiques
Solenn Guignard,
Responsable/Coordinatrice et
Formatrice BPJEPS option APT et
CQP ALS e-mail :
solenn.guignard@irfrep.fr

Tel : 06 7968 81 74

Renseignements administratifs
IRFREP 16
Contact.formation@irfrep.fr
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